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 قال تعالى: 
 مَنْ عَمِلَ صَالِِاً مِنْ ذكََرٍ أَوْ أنُْ ثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ ﴿

 ﴾كَانوُا يَ عْمَلُونَ مَا   (1)فَ لَنُحْيِيَ نَّهُ حَيَاةً طيَِ بَةً وَلَنَجْزيَِ ن َّهُمْ أَجْرَهُمْ بَِِحْسَنِ 
 [97]النحل: 

 
 اللہ تعالی نے فرمایا: 

سے پاکیزہ جو شخص بھی نیک عمل کرے خواہ مرد ہو یا عورت بشرطیکہ وہ مومن ہو تو ہم ا  

ن ا   نہیںن کے بہترین اعمال کے مطابق ا  زندگی بسر کرائیں گے اور )آخرت میں( ا  

 [97]سورۃ النحل ۔ عطا کریں گےبھی کا اجر 

 
Allah Ta'ala ne farmaya:  

"Jo shakhs naik amal karey khwah mard ho ya aurat basharte 

ki wo momin ho to hum usay pakeeza zindagi basar 

karayenge aur (aakhirat mein) unke behtareen aa'maal ke 

mutaabiq unhein unka ajr bhi ata karenge". [Surah an-Nahl 97] 

  

                                 
فتح البيان في مقاصد ] أعمالهمقيل وإنما خص أحسن أعمالهم لأن ما عداه وهو الحسن مباح والجزاء إنما يكون على الطاعة، وقيل المعنى ولنجزينهم بجزاء أشرف وأوفر من : قال القنوجي  1

 [(311/ 7القرآن )



 4 



 5 

1.  

ي

 

 

  اخلاصِ ن

 
 صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

اَاِ  اَاِ وَ  ،بِِلنِ يَّاتِ  عْمَالُ الَ  نََّّ  (1) .نَ وَى مَا امْرِئٍ  لِكُل ِ  نََّّ

 
 اعمال کا مدار نیتوں پر ہے اور ہر ایک وہی پائے گا جسکی اس نے نیت کی تھی۔ 

Aamaal ka madaar niyyaton par hai aur har ek wahi paaega jiski usne 
niyyat ki thi. 

 

  سے اجتناب بدعت .2

 
  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .رَد   فَ هُوَ  مِنْهُ  سَ لَيْ  مَا هَذَا مْرِنَ اَ  فِ  حْدَثَ اَ  مَنْ 
 

 جو ہمارے اس دین میں کوئی نئی چیز ایجاد کرے جو اس میں نہیں تھی تو وہ مردود ہے۔ 

Jo hamaare is deen mein koi nai cheez ijaad karey jo us mein nahi thi 
toh woh mardood hai. 

                                 
 [ 1]كتاب الشهاب  رَ مَ ع   ن  ([ عَ 1907) - 155: صحيح مسلم - 1: صحيح البخاري] 1
 [ 84]كتاب الشهاب  ([ عَن  عَائِشَةَ 1718) - 17: صحيح مسلم - 2697: صحيح البخاري] 2
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  بہ ندامت وتو .3

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .وْبةٌَ ت َ  النَّدَمُ 
 

 ندامت توبہ ہے۔ 

Nadaamat tauba hai. 

 

   بھرپائیکی  غلطیتقویٰ اور  .4

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

ثُمَا اللَ  تَّقِ اِ   (2) .تََْحُهَا الَِْسَنَةَ  السَّيِ ئَةَ  تْبِعِ اَ وَ  كُنْتَ   حَي ْ
 

 ئی کر و، وہ اس کو  دی د۔۔ تم جہاں کہیں ہو اللہ سے ڈرتے رہو، اور برائی کے بعد بھلا

Tum jahaan kahin ho Allah se darte raho, aur burai ke baad bhalaayi 
karlo, woh usko mita degi. 

 

                                 
ع ودٍ ]صحيح الجامع  سنن ابن ماجه( مسند أحمد،) 1  [ 7]كتاب الشهاب  [ )صحيح(6802عَنِ اب نِ مَس 
 عَن  م عَاذٍ.  سنن الترمذي( مسند أحمد،عَن  أَبي ذَرٍ  ) سنن الترمذي( مسند أحمد، سنن أبي داود،) 2

 [ 491كتاب الشهاب ] [ )حسن(97]صحيح الجامع 
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  کی ماتحتی علماء .5

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .نْبِيَاءِ الَ  وَرثَةَُ  الْعُلَمَاءَ  نَّ اِ 
 

 علماء انبیاء کے وارث ہیں۔ 

Ulama ambiya ke waaris hain. 

 

 
 

  زكاةکی  علم .6

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

تَ فَعُ  لَ  عِلْماً  نَّ اِ  فَقُ  لَ  كَكَنْزٍ   بهِِ  يُ ن ْ  (2) .الل سَبِيلِ  فِ  مِنْهُ  يُ ن ْ
 

جس علم سے فائدہ نہ اٹھایا جائے وہ اس خزانے کی طرح ہے جس میں سے اللہ کی راہ میں خرچ نہ کیا 

 جائے۔ 

Jis 'ilm se faaida na uthayaa jaye woh us khazane ki tarah hai jis mein 
se Allah ki raah mein kharch na kiya jaye.  

                                 
ر دَاءِ. سنن أبي داود، سنن الترمذي، سنن النسائي، سنن ابن ماجه( مسند أحمد،) 1   عَن  أَبي الدَّ

 [ 265]كتاب الشهاب  [ )صحيح(6297]صحيح الجامع 
 [ 476]كتاب الشهاب [ )حسن( 2112)اب ن عَسَاكِر( عَن  أَبي ه ريَ  رةََ. ]صحيح الجامع  2
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  كا اہتمام نماز .7

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .نوُرٌ  الصَّلََةُ 
 

 نماز نور ہے۔ 

Namaaz noor hai.  

 

  

  بے حسی سے اجتناب  .8

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) مُؤْمِنٌ. فَ هُوَ  سَيِ ئَ تُهُ  وَسَاءَتْهُ  حَسَنَ تُهُ  سَرَّتْهُ  مَنْ 
 

 جس شخص کو اپنی نیکی سے خوشی ہو اور برائی سے رنج ہو، وہ مومن ہے۔ 

Jis shakhs ko apni neki se khushi ho aur buraaee se ranj ho, woh 
momin hai. 

 

                                 
عَريِِ .223) - 1: صحيح مسلم] 1 َش   [ 388]كتاب الشهاب  ([ عَن  أَبي مَالِكٍ الأ 
 [ 683]كتاب الشهاب  )صحيح( [6294صحيح الجامع ]عَن  أَبي م وسَى.  المعجم الكبير للطبراني() 2



 9 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

   تگناہوں سے ہجر .9

 (1).عَنْهُ  اللُ  نََىَ مَا هَجَرَ  مَنْ  المهَُاجِرُ 
 

 مہاجر وہ ہے جو اللہ کی منع کی ہوئی چیزوں کو چھوڑ دے۔ 

Muhaajir woh hai jo Allah ki manaa ki huwi cheezon ko chhod de.  

 

 

   زندگی پابند .10

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

نْ يَا  (2) .الْكَافِرِ  وَجَنَّةُ  الْمُؤْمِنِ، سِجْنُ  الدُّ
 

 دنیا مومن کا قید خانہ اور کافر کی جنت ہے۔ 

Dunya momin ka qaid khaana aur kaafir ki jannat hai.  

 

                                 
 [ 411]كتاب الشهاب  رَوم  عَن  عَب دِ اِلله ب نِ عَ [ 6484، 10: صحيح البخاري] 1
 [ 389]كتاب الشهاب  عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ [ (2956) - 1: صحيح مسلم] 2
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   انجام پر نگاہ .11

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .بِِلشَّهَوَاتِ  النَّارُ  وَحُفَّتِ  بِِلْمَكَارهِِ، الْْنََّةُ  حُفَّتِ 
 

چیزوں سے ڈھانپ دیا گیا ہے جو نفس کو سخت ناپسند ہیں اور جہنم شہوتوں سے ڈھانپ دی جنت کو ان 

 گئی ہے۔ 

Jannat ko un cheezon se dhaamp diya gaya hai jo nafs ko sakht naa-
pasand hain aur jahannam shahwaton se dhaamp di gayi hai.  

 

 کا صحیح استعمال وفراغت صحت .12

 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .وَالْفَرَاغُ  الصِ حَّةُ  ،النَّاسِ  مِنَ  كَثِيٌ   فِيهِمَا مَغْبُونٌ  نعِْمَتَانِ،
 

 دو نعمتیں ہیں، جن کے معاملہ میں بہت سے  وگ خسارے میں ہیں: صحت وفراغت۔ 

Do ne'matein hain, jinke muaamley mein bahut se log khasaarey mein 
hain: Sehat o faraghat.  

                                 
 [ 115[ عَن  أَبي ه ريَ  رةََ واللفظ لمسلم ]كتاب الشهاب 6487: صحيح البخاري[ عَن  أنََسٍ ](2822) - 1: صحيح مسلم] 1
 [ 606]كتاب الشهاب [ عَنِ اب نِ عَبَّاسٍ 6412: صحيح البخاري] 2
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  كا لحاظ استطاعت اپنی .13

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .تُطِيقُونَ  مَا العَمَلِ  مِنَ  اخُذُوْ 
 

ھا رے اندر طاقت ہے۔ 

م

 

ت

 عمل کا اتنا ہی بوجھ  و جتنے کی 

'Amal ka utna hi bojh lo jitney ki tumhaare andar taaqat hai.  

 

 

  

  نرمی .14

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .شَانهَُ لَّ اِ  شَيْءٍ  مِنْ  نزُعَِ  وَلَ  زاَنهَُ لَّ اِ  شَيْءٍ  فِ  الر فِْقُ  انَ كَ   مَا
 

نرمی جس چیز میں پیدا ہوجائے اسے مزین کر دیتی ہے اور جس چیز سے نکال دی جائے اسے بدنما بنا 

 دیتی ہے۔ 

Narmi jis cheez mein paida hojaye usey muzayyan kar deti hai aur jis 
cheez se nikaal di jaye usey badnuma bana deti hai.  

                                 
 [ 143[ عَن  عَائِشَةَ ]كتاب الشهاب (782) - 717: صحيح مسلم – 1970: صحيح البخاري] 1
 [ 165]كتاب الشهاب [ )صحيح( 5654عبد بن حميد( عَن  أنََسٍ. ]صحيح الجامع مسند ) 2
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   قابو پر غصہ .15

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .فَ لْيَسْكُتْ  أحدكُُمْ  غَضِبَ  اذَ اِ 
 

 جب تم میں سے کسی کو غصہ آجائے تو وہ خاموش رہے۔ 

Jab tum mein se kisi ko ghussa aa jaye toh woh khamoosh rahey. 

 

   مزاجی خوش .16

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

ئًا الْمَعْرُوفِ  مِنَ  تََْقِرَنَّ  لَ   (2) .طلَْقٍ  بِوَجْهٍ  خَاكَ اَ  تَ لْقَى نْ اَ  وَلَوْ  شَي ْ
 

 کسی نیکی کو حقیر نہ سمجھو چاہے وہ اپنے مسلمان بھائی سے خوش مزاجی سے ملنا ہی کیوں نہ ہو۔ 

Kisi neki ko haqeer na samjho chaahey woh apne musalmaan bhai se 
khush mizaaji se milnaa hi kyun na ho.  

 

                                 
 [ 147]كتاب الشهاب [ )صحيح( 693عَنِ اب نِ عَبَّاسٍ. ]صحيح الجامع  مسند أحمد() 1
 [ 234شهاب ]كتاب ال عَن  أَبي ذَر ٍ  ([2626) - 144: صحيح مسلم] 2
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  واخلاق تقوى   .17

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .الْْلُُقِ  وَحُسْنُ  وَجَلَّ  عَزَّ  اللِ  تَ قْوَى الْْنََّةَ: نْسَانُ الِْ  بِهِ  يلَِجُ  مَا كْثَ رُ اَ 
 

لے جانے والی چیزیں دو ہیں، اللہ عزوجل کا تقوی اور حسنِ  انسان کو سب سے زیادہ جنت میں

 اخلاق۔ 

Insaan ko sabse ziyada Jannat mein le jaane waali cheezein do hain, 
Allah azz-wa-jall ka taqwa aur husn-e-akhlaaq.  

  

  ح اشرم و .18

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) بَِيٍْ  لَّ اِ  يََْتِ  لَ  الِْيََاءُ 
 

 حیا خیر ہی لاتی ہے۔ 

Hayaa khair hi laati hai.  

 

                                 
 [ 310[ )حسن( ]كتاب الشهاب 977]الصحيحة  واللفظ لأحمد عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ  سنن ابن ماجه( سنن الترمذي، مسند أحمد،) 1
ٍ [ (37) - 60: صحيح مسلم – 6117: صحيح البخاري] 2 راَنَ ب نِ ح صَي   [334]كتاب الشهاب  عَن  عِم 
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  مزاجكا  لینےعبرت  .19

 
  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .بغَِيْهِِ  وُعِظَ  مَنْ  السَّعِيدُ 
 

 سعادت مند وہ ہے جو دوسرے )کی ہلاکت( سے خود نصیحت لے۔ 

Sa'adat mand woh hai jo doosrey (ki halaakat) se khud naseehat le.  

 

  ومحبت لفتا   .20

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) يُ ؤْلَفُ  وَلَ  يََْلَفُ  لَ  فِيمَنْ  خَيَْ  وَلَ  وَيُ ؤْلَفُ  يََْلَفُ  المؤُْمِنُ 
 

مومن الفت رکھنے والا اور الفت پانے والا ہوتا ہے؛ اور اس شخص میں کوئی خیر نہیں جو نہ خود 

 وسروں کو اس سے الفت ہو۔ دوسروں سے الفت رکھے اور نہ د

Momin ulfat rakhne waala aur ulfat paaney wala hota hai, aur us 
shakhs mein koi khair nahin jo na khud doosron se ulfat rakhey aur na 
doosron ko us se ulfat ho.  

 

 

                                 
ع ودٍ موقوفاً ]كتاب الشهاب [ عَنِ اب نِ (2645) - 3: صحيح مسلم] 1  [ 338مَس 
 [ 378]كتاب الشهاب [ )حسن( 6662في الأفراد( عَن  جَابِرٍ. ]صحيح الجامع االدار قطني ) 2
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  بخشی نفع .21

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .نَّاسِ لِل نْ فَعُهُمْ اَ  النَّاسِ  خَيُْ 
 

  وگوں میں بہتر شخص وہ ہے جو دوسروں کو نفع پہنچانے والا ہو۔ 

Logon mein behtar shakhs woh hai jo doosron ko nafa pahunchaaney 
wala ho.  

 

22.  
ِ
   مسلم احترام

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .عِرْضُهُ وَ  وَمَالُهُ  دَمُهُ  حَرَامٌ، الْمُسْلِمِ  عَلَى الْمُسْلِمِ  كُلُّ 
 

 ایک مسلمان کی ہر چیز دوسرے مسلمان پر حرام ہے، اس کا خون، اس کا مال اور اس کی عزت۔ 

Ek Musalmaan ki har cheez doosrey Musalmaan par haraam hai, uska 
khoon, uska maal, aur uski izzat. 

 

                                 
 [ 777]كتاب الشهاب [ )حسن( 6662في الأفراد( عَن  جَابِرٍ. ]صحيح الجامع  الدار قطني) 1
 [ 409كتاب الشهاب ] عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ  ([2564) - 32: صحيح مسلم] 2
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  احتیاط میں دوستی .23

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .يُُاَلِلُ  مَنْ  حَدكُُمْ اَ  فَ لْيَ نْظرُْ  ،خَلِيلِهِ  دِينِ  عَلَى لُ الرَّجُ 
 

آدمی اپنے دوست کے دین پر ہوتا ہے۔ اب تم میں سے ہر شخص اچھی طرح دیکھ لے کہ وہ کس کو اپنا 

 دوست بنا رہا ہے۔ 

Aadmi apne dost ke deen par hota hai. Ab tum mein se har shakhs 
achchi tarah dekh le ki woh kis ko apna dost bana raha hai.  

 

  سے اجتناب فضول ات .24

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) يَ عْنِيهِ. مَالَ  تَ ركُْهُ  المرَْءِ  سْلََمِ اِ  حُسْنِ  مِنْ 
 

 آدمی کے اسلام کی خوبی یہ ہے کہ وہ ہر اس چیز کو چھوڑ دے جس سے اس کا کوئی تعلق نہیں۔

Aadmi ke Islaam ki khoobi yeh hai ki woh har us cheez ko chhod de jis 
se uska koi talluq nahi. 

                                 
 [ 416]كتاب الشهاب  [ )حسن(3545عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ. ]صحيح الجامع  سنن الترمذي( سنن أبي داود،) 1
ِ ب نِ عَلِي ٍ  مسند أحمد(عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ ) سنن ابن ماجه( سنن الترمذي،) 2   عَنِ الح  سَي 

 [ 419]كتاب الشهاب  [ )صحيح(5911]صحيح الجامع 



 17 

  کی نگرانی  ماتحتوں .25

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .رَعِيَّتِهِ  عَنْ  مَسْئُولٌ  وكَُلُّكُمْ  راَعٍ  كُلُّكُمْ   لَ اَ 
 

  اکے  ماتحتوں کے اررے میں وچھا  جائے گا۔ خبردار، تم میں سے ہر شخص نگراں ہے، اور ہر ایک سے

Khabardaar, tum mein se har shakhs nigraan hai, aur har ek se uske 
matahton ke baaray mein poochha jaaye ga.  

 

26.  

 

   مزاج كا دي 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

فْلَى اليَدِ  مِنَ  خَيٌْ  العُلْيَا اليَدُ   (2) .السُّ
 

 لا ہاتھ نیچے والے ہاتھ سے بہتر ہے۔ اوپر وا

Upar waala haath neechey waley haath se behtar hai. 

                                 
 [ 433]كتاب الشهاب  عَن  عَب دِ اِلله ب نِ ع مَرَ  ([1829) - 20: صحيح مسلم - 893: صحيح البخاري] 1
 [ 442]كتاب الشهاب  ([ عَن  عَب دِ اِلله ب نِ ع مَرَ 1033) - 94: صحيح مسلم - 14298: صحيح البخاري] 2
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   رحمت عمومی .27

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .السَّمَاءِ  فِ  مَنْ  يَ رْحََْكُمْ  رْضِ الَْ  فِ  مَنْ  رْحََُوااِ 
 

 تم زمین وا وں پر رحم کرو، آسمان والا تم پر رحم کرے گا۔ 

Tum zameen waalon par rahem karo, aasman waala tum par rahem 
karega. 

 

  نگاه پر كمتر .28

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

  وَالْلَْقِ  الماَلِ  فِ  عَلَيْهِ  فُضِ لَ  مَنْ  لَ اِ  حَدكُُمْ اَ  نَظَرَ  ذَااِ 
 (2) .مِنْهُ  سْفَلَ اَ  هُوَ  مَنْ  لَ اِ  فَ لْيَ نْظرُْ 

 

کہ مال اور تخلیق میں اسے تم پر فوقیت دی گئی ہے، تو کسی ایسے شخص کو بھی دیکھ  و جو تم جب تم کسی کو دیکھو 

 سے بھی نیچے ہے۔ 

Jab tum kisi ko dekho ki maal aur takhleeq mein usey tum par 
fauqiyat dee gayee hai, toh kisi aisey shakhs ko bhi dekh lo jo tum se 
bhi neechey hai. 

                                 
 [ 485]كتاب الشهاب  [ )صحيح(3522عَم روٍ ]صحيح الجامع  عَن  عَب دِ اِلله ب نِ  سنن الترمذي( سنن أبي داود، مسند أحمد،) 1
 [ 542]كتاب الشهاب  ([ عَن  أَبي ه ريَ  رةََ 2963) - 8: صحيح مسلم - 6490: صحيح البخاري] 2
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  سے اجتناب فیانصا نا .29

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) !هِ نِ عَيْ  فِ  الِْذْعَ  يَ نْسَىوَ  ،هِ يْ خِ اَ  عَيِْ  فِ  القَذَاةَ  حَدكُُمُ اَ  يُ بْصِرُ 
 

 تم اپنے بھائی کی آنکھ کا تنکا تو دیکھ لیتے ہو لیکن خود اپنی آنکھ کا شہتیر بھول جاتے ہو۔ 

Tum apne bhai ki aankh ka tinka toh dekh lete ho lekin khud apni 
aankh ka shahteer bhool jaate ho.  

 

 کو جمع کرنا وتوكل اسباب .30

 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .وَتَ وكََّلْ  عْقِلْهَااِ 
 

 )اونٹ کو( ارندھ اور اللہ پر توکل کر۔ 

(Oont ko) baandh aur Allah per tawakkul kar. 

                                 
 ( عَن  أَبي ه ريَ  رةََ مرفوعا صحيح ابن حبان، شعب الإيمان) 1

 [ 557[ )صحيح( ]كتاب الشهاب 2331، صحيح الترغيب 33]الصحيحة 
 [ 568]كتاب الشهاب  [ )حسن(1068عَن  أنََسٍ. ]صحيح الجامع  سنن الترمذي() 2



 20 

  انتخاب  حسنِ  میں  وسكوت كلام  ..3131

 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .تَسْلَمُوا شَر ٍ  عَنْ  وَاسْكتُ وُا اتَ غْنَمُوْ  خَيْاً  الُوْ قُ وْ 
 

 بھلی ارت کہو تمہیں خیر نصیب ہوگی؛ شر کہنے سے سكوت اختیار کرو سلامت رہو گے۔ 

Bhali baat kaho tumhein khair naseeb hogi, shar kehne se sukoot 
ikhtiyaar karo salaamat rahoge.  

 

  سے اجتناب حرصدنیا کی  .32

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

هُوْ   (2) .دُنْ يَا وَطاَلِبُ  عِلْمٍ  طاَلِبُ  يَشْبَ عَانِ: لَ  مَانِ مَن ْ
 

 دنیا۔ دو حریص ایسے ہیں جو کبھی سیر نہیں ہوتے: طالبِ علم اور طالبِ 

Do harees aise hain jo kabhi sair nahin hotey, taalib e 'ilm aur taalib e 
dunya.  

 

                                 
 [ 587]كتاب الشهاب [ )صحيح( 4419. ]صحيح الجامع تِ امِ الصَّ  نِ ب   ةَ ادَ بَ ع   ن  ( عَ المستدرك للحاكم) 1
 [ 630]كتاب الشهاب [ )صحيح( 6624( عَنِ اب نِ عَبَّاسٍ. ]صحيح الجامع مسند البزار) 2
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 سے اجتناب پرستی ہشخوا .33

 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .بنَِ فْسِهِ  المرَءِ  ابُ عْجَ واِ  مُطاعٌ  وَشُح   مُتَّبِعٌ  هَوًى مُهْلِكاتٌ: ثٌ لََ ثَ 
 

کرنے والی ہیں: ایسی خواہش جسکی پیروی کی جائے، ایسی لالچ جس کی فرمانبرداری کی  تین چیزیں ہلاک

 جائے اور آدمی کا اپنے آپ پر ناز کرنا۔ 

Teen cheezein halaak karne waali hain: Aisi khwahish jiski pairwi ki 
jaaye, aisi laalach jis ki farmanbardari ki jaaye, aur aadmi ka apne 
aap par naaz karna.  

 

  كا اہتمام تواضع .34

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .اللُ  رَفَ عَهُ  لَّ اِ  لِِلَِّ  حَدٌ اَ  تَ وَاضَعَ  وَمَا
 

 جو شخص بھی اللہ کے لیے تواضع اختیار کرتا ہے اللہ اسے اونچا کردیتا ہے۔ 

Jo shakhs bhi Allah ke liye tawazo' ikhtiyaar karta hai Allah usey 
ooncha kar deta hai.  

                                 
 [ )حسن( 3039( عَن  أنََسٍ. ]صحيح الجامع المعجم الأوسط للطبراني) 1

 [ 633]كتاب الشهاب [ )حسن( 3045. ]صحيح الجامع رَ مَ ع   نِ ب  عَب دِ اِلله  ن  ( عَ المعجم الأوسط للطبراني)
 [ 639]كتاب الشهاب  ([ عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ.2588) - 69: صحيح مسلم] 2
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  قابو پر خود .35

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

اَاِ  بِِلصُّرَعَةِ  الشَّدِيدُ  ليَْسَ   (1) .الْغَضَبِ  عِنْدَ  نَ فْسَهُ  يََلِْكُ  الَّذِي الشَّدِيدُ  نََّّ
 

پر قابو  پہلوان وہ نہیں جو دوسروں کو پچھاڑ دے؛ بلکہ واقعی پہلوان وہ ہے جو غصہ کے وقت اپنے آپ

 رکھے۔ 

Pahelwaan woh nahin jo doosron ko pachhaad de, balki waqaai 
Pahelwaan woh hai jo ghusse ke waqt apne aap per qaabu rakhe. 

 

  سلوک حسنِوالوں سے  گھر .36

 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (2) .هْلِهِ لَ  خَيْكُُمْ  خَيْكُُمْ 
 

 وہ ہے جو اپنے گھر وا وں لیے اھا  ہو۔  تم میں بہتر شخص

Tum mein behtar shakhs woh hai jo apney ghar waalon ke liye acchha 
ho. 

                                 
 [ 762]كتاب الشهاب  ([ عَن  أَبي ه ريَ  رةََ 2609) - 107: صحيح مسلم - 4611: صحيح البخاري] 1
 [ 781]كتاب الشهاب  [ )صحيح(3314عَنِ اب نِ عَبَّاسٍ ]صحيح الجامع  سنن ابن ماجه(عَن  عَائِشَةَ ) سنن الترمذي() 2
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  مداومت .37

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .قَلَّ  نْ اِ وَ  دْوَمُهَا،اَ  تَ عَالَ  اللِ  لَ اِ  عْمَالِ الَْ  حَبُّ اَ 
 

کی جائے چاہے وہ عمل تھوڑا ہی پابندی ہے جس پر اللہ کے نزدیک سب سے زیادہ پسندیدہ عمل وہ 

 کیوں نہ ہو۔ 

Allah ke nazdeek sab se ziyaada pasandeeda 'amal woh hai jis par 
paabandi ki jaye, chaahey woh 'amal thoda hi kyun na ho.  

 

   نگاه پرں خوبیو .38

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

هَا كَرهَِ   نْ اِ  مِنَةً مُؤْ  مُؤْمِنٌ  يَ فْرَكْ  لَ  هَا رَضِيَ  خُلُقًا مِن ْ  (2) .آخَرَ  مِن ْ
 

کوئی مومن مرد کسی مومنہ عورت سے نفرت نہ رکھے۔ اگر اس میں کوئی ایسی خصلت ہو جو اسے 

 ناپسند ہو تو اس میں کوئی ایسی خصلت بھی ہوگی جو اسے پسند آجائے۔ 

Koi momin mard kisi momina aurat se nafrat na rakhe, agar us mein 
koi aisi khaslat ho jo usey naa-pasand ho toh us mein koi aisi khaslat 
bhi hogi jo usey pasand aa jaaye. 

                                 
 [ 818 ]كتاب الشهاب عَن  عَائِشَةَ [ (783) - 218: صحيح مسلم – 6464: صحيح البخاري] 1
 عَن  أَبي ه ريَ  رَةَ  ([1469) - 61: صحيح مسلم] 2
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  کی دعا نفس تزكیۂ .39

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

  تَ قْوَاهَا نَ فْسِي آتِ  هُمَّ الل   
هَا  (1) .وَمَوْلَهَا وَليِ ُّهَا تَ نْ اَ  زكََّاهَا، مَنْ  خَيُْ  نْتَ اَ  وَزكَِ 

 

و سب سے بہتر تزکیہ کرنے والا 
 

 

اے اللہ، میرے نفس کو اس کا تقوی عطا فرما، اور اس کا تزکیہ فرما، ت

 ہے؛ تو ہی اس کا ولی ہے اور اس کا مولی ہے۔ 

Aye Allah, merey nafs ko uska taqwa ata farma, aur uska tazkiyah 
farma, tu sab se behtar tazkiyah karne waala hai, tu hi uska wali hai 
aur uska maula hai.  

 

                                 
 [ 908]كتاب الشهاب  عَن  زيَ دِ ب نِ أرَ قَمَ [ (2722) - 73: صحيح مسلم] 1
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 کو جمع کرنا عملتمنا اور  .40

 

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

 (1) .عِنْدَهُ  لِِلَِّ  مَا فَ لْيَ نْظرُْ  ،اللِ  عِنْدَ  لَهُ  مَا يَ عْلَمَ  نْ اَ  سَرَّهُ  مَنْ 
 

ہش مند ہے کہ اللہ کے پاس اکے  لیے کیا ہے تو وہ یہ بھی دیکھ لے کہ خود اس جو شخص یہ جاننے کا خوا

 کے پاس اللہ کے لیے کیا ہے۔ 

Jo shakhs yeh jaanne ka khwahish-mand hai ki Allah ke paas uske liye 
kya hai toh woh yeh bhi dekh le ki khud uske paas Allah ke liye kya 
hai.  

 

   فكر کی خاتمہ .41

  

  صلى الله عليه وسلم: قاَلَ 

اَاِ   (2) .مِ بِِلْوََاتيِْ  عْمَالُ الَ  نََّّ
 

 اعمال کا مدار خاتموں پر ہے۔ 

Aa'maal ka madaar khaatimon per hai.  

                                 
َف  راَد( عَن  أنََسٍ.  1  [ )حسن( 6006]صحيح الجامع )الزهد لابن المبارك( عن سمرة واللفظ له )الدارقطني في الأ 
لِ ب نِ سَع دٍ [ عن 7660: صحيح البخاري] 2  [ 742]كتاب الشهاب  عَن  سَه 
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